
 



 

 

Рабочая программа по основам религиозных культур и светской этики для 4 класса 
 

Планируемые результаты  

Личностные результаты: 

У выпускника будут сформированы: 

– внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, ориентации на содержательные моменты школьной 

действительности и принятия образца 

– «хорошего ученика»; 

– широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

– учебно­познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи; 

– ориентация на понимание причин успеха в учебной  деятельности, в том числе  на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на понимание оценок учителей, товарищей, родителей и других людей; 

– способность к оценке своей учебной деятельности; 

– основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, 

гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 

благополучие; 

– ориентация в нравственном содержании и смысле как  собственных поступков,  так и поступков окружающих людей; 

– знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

– развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; понимание чувств других людей и 

сопереживанием; 

– установка на здоровый образ жизни; 

– основы экологической культуры: принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности нормам 

природоохранного, нерасточительного, здоровье сберегающего поведения; 

– чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой. 

Выпускник получит возможность для формирования: 

– внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательной организации, понимания необходимости 

учения, выраженного в преобладании учебно­познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; 

– выраженной устойчивой учебно­познавательной мотивации учения; 

– устойчивого учебно­познавательного интереса к новым общим способам решения задач; 

– адекватного понимания причин успешности /  неуспешности учебной деятельности; 

– положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего 

ученика»; 

– компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности; 

– морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учета позиций партнеров в 

общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

– установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и поступках; 



– осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой жизни; 

– эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь 

другим и обеспечение их благополучия. 

Регулятивные универсальные учебные действия  

Выпускник научится: 

– принимать и сохранять учебную задачу; 

– учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем; 

– планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане; 

– учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

– осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

– оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям 

данной задачи; 

– адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей  и других людей; 

– различать способ и результат действия; 

– вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок, 

использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись в цифровой форме хода и 

результатов решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

– преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

– проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

– самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале; 

– осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне 

произвольного внимания; 

– самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как по ходу его 

реализации, так и в конце действия. 

Познавательные универсальные учебные действия  

Выпускник научится: 

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы, энциклопедий, 

справочников (включая электронные, цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве 

сети Интернет;  

– осуществлять запись (фиксацию) выборочной  информации  об  окружающем мире и о себе самом, в том числе с помощью инструментов 

ИКТ; 

– использовать знаково­символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы (включая концептуальные), для 

решения задач; 

– проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

– строить сообщения в устной и письменной форме; 

– ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 



– основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из сообщений разных 

видов (в первую очередь текстов); 

– осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков; 

– осуществлять синтез как составление целого из частей; 

– проводить сравнение, и классификацию по заданным критериям; 

– устанавливать  причинно ­ следственные связи в изучаемом круге явлений; 

– строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

– обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда или класса единичных объектов, на основе выделения 

сущностной связи; 

– осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза; 

– устанавливать аналогии; 

– владеть рядом общих приемов решения задач. 

Выпускник получит возможность научиться: 

– осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

– записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 

– создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

– осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

– осуществлять выбор  наиболее  эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; 

– осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя недостающие компоненты; 

– осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных  логических 

операций; 

– строить логическое рассуждение, включающее установление причинно­следственных связей; 

– произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач. 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Выпускник научится: 

– адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой  коммуникации, 

используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

– допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его собственной, и 

ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии; 

– учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

– формулировать собственное мнение и позицию; 

– договариваться и приходить к общему решению в совместной  деятельности, в  том числе в ситуации столкновения интересов; 

– строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет; 

– задавать вопросы; 

– контролировать действия партнера; 

– использовать речь для регуляции своего действия; 

– адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, 

владеть диалогической формой речи. 



Выпускник получит возможность научиться: 

– учитывать и координировать в сотрудничестве позиции  других  людей, отличные от собственной; 

– учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

– понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

– аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в 

совместной деятельности; 

– продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников; 

– с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру необходимую информацию как ориентир 

для построения действия; 

– задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером; 

– осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

– адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач, планирования и регуляции 

своей деятельности. 

Предметные результаты:  
 

 

 

 

 

 

Предметные результата по учебным модулям. 

Основы мировых религиозных культур 

Выпускник научится: 

– раскрывать содержание основных составляющих мировых религиозных культур (религиозная вера и мораль, священные книги и 

места, сооружения, ритуалы, обычаи и обряды, религиозные праздники и календари, нормы отношений людей друг к другу, в семье, 

религиозное искусство, отношение к труду и др.); 

– ориентироваться в истории возникновения религиозных традиций православия, ислама, буддизма, иудаизма, истории их 

формирования в России;  

– понимать значение традиционных религий, религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в истории 

России;  

– излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни людей и общества; 

– соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной морали;  

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать 

свое мнение; готовить сообщения по выбранным темам.  

Выпускник получит возможность научиться: 

– развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на 

основе традиционных для российского общества, народов России духовно-нравственных ценностей; 

– устанавливать взаимосвязь между содержанием религиозной культуры и поведением людей, общественными явлениями; 



– выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных традиций на основе взаимного уважения прав и 

законных интересов сограждан;  

– акцентировать внимание на религиозных духовно-нравственных аспектах человеческого поведения при изучении гуманитарных 

предметов на последующих уровнях общего образования. 

Основы светской этики 

Выпускник научится: 

– раскрывать содержание основных составляющих российской светской (гражданской) этики, основанной на конституционных 

обязанностях, правах и свободах человека и гражданина в Российской Федерации (отношение к природе, историческому и культурному 

наследию народов России, государству, отношения детей и родителей, гражданские и народные праздники, трудовая мораль, этикет и др.); 

– на примере российской светской этики понимать значение нравственных ценностей, идеалов в жизни людей, общества;  

– излагать свое мнение по поводу значения российской светской этики в жизни людей и общества; 

– соотносить нравственные формы поведения с нормами российской светской (гражданской) этики;  

– осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; участвовать в диспутах, слушать собеседника и излагать 

свое мнение; готовить сообщения по выбранным темам.  

Выпускник получит возможность научиться: 

– развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное самосознание, регулировать собственное поведение на 

основе общепринятых в российском обществе норм светской (гражданской) этики; 

– устанавливать взаимосвязь между содержанием российской светской этики и поведением людей, общественными явлениями; 

– выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных традиций на основе взаимного уважения прав и 

законных интересов сограждан;  

– акцентировать внимание на нравственных аспектах человеческого поведения при изучении гуманитарных предметов на 

последующих уровнях общего образования. 

 

Содержание учебного предмета 

Основы мировых религиозных культур 

Россия – наша Родина. 

Культура и религия. Религии мира и их основатели. Священные книги религий мира. Хранители предания в религиях мира. Человек в 

религиозных традициях мира. Священные сооружения. Искусство в религиозной культуре. Религии России. Религия и мораль. 

Нравственные заповеди в религиях мира. Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды. Религиозные ритуалы в искусстве. Календари религий 

мира. Праздники в религиях мира. Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним разных религий. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

Основы светской этики 

Россия – наша Родина. 



Культура и мораль. Этика и ее значение в жизни человека. Праздники как одна из форм исторической памяти. Образцы нравственности в 

культурах разных народов. Государство и мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. 

Нравственные традиции предпринимательства. Что значит быть нравственным в наше время? Высшие нравственные ценности, идеалы, 

принципы морали. Методика создания морального кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы 

нравственного самосовершенствования. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России 

 

Название раздела Краткое содержание  

 

     Введение  
Основы мировых 

религиозных культур:  

 

 

 

Основы православной 

культуры 

Древние предания христиан. Возникновение христианства.                                                                                              

Древние предания христиан. Возникновение христианства.  

Христианская церковь.   Христианство на Руси и в России. 

Христианские святые. Православный храм. Христианские праздники и таинства. 

Основы исламской 

культуры 
Пророк Мухаммад и возникновение ислама Первое откровение пророка и распространение ислама.. 

Священная книга мусульман. Пять правил в жизни мусульманина. Во что верят мусульмане. 

Мусульманские праздники и обычаи. 

Основы иудейской 

культуры 
Иудаизм - древняя религия евреев. Во что верят иудеи. Обычаи и обряды иудеев.  

Основы буддийской 

культуры 

Повторение 

Кто такой Будда. Во что верят буддисты. Направления и обряды буддизма.  

 

Основы светской 

этики: 

 

Россия — Родина моя Понятие   Родины.   Древняя   Русь. Происхождение названий Русь, русские. Наша Родина — Россия, ее гео-

графическое   положение,   природа, население.  Радушие  и доброжелательность россиян. Россия — много-

национальное   государство.   Национальность и раса. Древние города России, их памятники культуры 

Этика и этикет Понятия этика, мораль (нравственность). Назначение этики, ее категории. Понятие этикет, его про-

исхождение и назначение. Нормы этикета, их развитие и совершенствование. Современные правила 

поведения, манеры поведения человека, их характеристика 

Вежливость Понятия вежливость, уважение. Происхождение слов здравствуйте, спасибо, пожалуйста, их значения. 

Обычай рукопожатия, обычай снимать головной убор. Этикет приветствия в школе и дома, на улице. От-

ношение к недостаткам и слабостям людей. Обида словом, извинение. Этикет разговорной речи. Умение 

слушать друг друга 



Добро и зло Понятия добро и а/го. Слова с корнем добро. Тема добра и зла в русских народных сказках, былинах. 

Правила разговорной речи: громкость голоса, интонация, мимика, жесты. Язык жестов.    Значение   слов.    

Влияние слова на взаимоотношения людей. Проявление   тактичности   и   сдержанности  в  споре.   

Необдуманные поступки и их последствия. Умение прощать — начало доброго отношения к людям.    

Благожелательность. Забота о родных и близких.  Бескорыстная помощь нуждающимся в ней людям. 

Повседневные проявления доброты 

Дружба и порядочность Понятие и проявление дружбы. Роль доверия в укреплении дружбы. Качества настоящего друга и их прояв-

ление в повседневных отношениях. Честность,  доброта,  порядочность, трудолюбие,  понимание,  бескоры-

стие, справедливость. Взаимопонимание,   требовательность  и   ответственность.  Проявление дружбы в 

сказках, произведениях детской литературы. Понятия-синонимы друг, приятель, товарищ. Правила дружбы. 

Отношения в классном коллективе 

Честность и искренность Понятия честность и искренность. Из истории традиций по выявлению честности и лжи. Значение выраже-

ний о честности («честное слово», «честно исполнять свой долг», «жить по совести, честно» и др.). Что зна-

чит быть честным с самим собой, с окружающими. Честность,  правдивость  и  тактичность.   Позитивные 

качества честности. Искренность — составная   часть   честности.   Честность по выполнению правил пове-

дения в школе и дома, соблюдению законов 

Гордость и гордыня Понятия гордость и гордыня. Чувство собственного   достоинства   человека, самоуважения. Порядочность и 

скромность. Зазнайство и гордыня, зависть. Воспитание положительных качеств  личности,   тренинги.   Гор-

дость за хорошие дела и поступки героев России 

Обычаи и обряды русского 

народа 

Что такое обычай и обряд. Из истории обряда бракосочетания на Руси. Решение вопросов женитьбы и заму-

жества. Сваты. Помолвка. Венчание. Обычай встречи молодых хлебом-солью. Этикет царского обеда. Осо-

бенности бракосочетания в современной России 

Терпение и труд Значения слова терпение. Что такое труд. Трудовые дела в школе и дома, их последовательность и 

систематичность. Постоянные домашние поручения и их выполнение. Значение труда в жизни человека и 

общества. Свободный и посильный труд. Повседневные дела и техника безопасности в работе. Твои 

любимые дела. Потребность в труде. Сочетание труда умственного и физического. Учеба — важнейший труд 

школьника 

Семья Семья — объединение людей разного возраста, основанное на кровнородственных связях. Из истории семьи. 

Семья на Руси. Имя и фамилия. Фамилия — наследственное семейное имя. Происхождение фамилии. Роль 

родителей   в   современной   семье. Крепость и стабильность семьи. Родословная семьи 

Сердце матери Роль матери в семье. День матери в России. Традиция празднования Дня матери у народов мира. Материн-

ская любовь. Мать и счастье — нераздельные понятия. Мать — творец человека. Подарить радость маме. 

Ответственность мамы за своих детей, помощь детей своим родителям. Бережное отношение детей к роди-

телям, родным и близким 

Правила твоей жизни Сознательная дисциплина учащихся в школе. Правила приема пищи в школе. Этикет школьного праздника. 

Самообслуживание учащихся. Поддержание порядка и чистоты в школе и дома, во дворе дома и на улице. 

Помощь детей родителям. Распорядок дня ученика. Культура общения сверстников. Особенности общения 

детей между собой и с посторонними взрослыми людьми, соблюдение правил личной безопасности. 



Внимательное отношение к маленьким детям, престарелым и инвалидам, помощь им 

Праздники народов России Христианские   праздники.   Происхождение   Масленицы.   Семь  дней Масленицы. Великий пост. Старин-

ные  праздники:   Пасха,  Рождество Христово, святки, Крещенский сочельник,   Крещение.   Праздничный 

застольный этикет. Курбан-байрам, день Сангхи, обряды народов, свобода совести 

Защитники Отечества 23 февраля — День защитника Отечества.   Состав   Вооруженных   сил РФ. Страницы боевой славы Родины 
с XIII до XX в.: Невская битва, сражение   на   Чудском   озере,   Куликовская битва, борьба с поляками в 
XVII в., подвиги полководца А.В. Суворова, Отечественная война 1812 г., Великая Отечественная война 
1941—1945 гг. Охрана сухопутных, воздушных и водных границ страны 
в наше время. Защита Родины — долг каждого гражданина РФ, служба в Вооруженных силах РФ — почетная 

обязанность каждого мужчины. Подарочный этикет 

 

Тематическое распределение часов 

 

№ Раздел Количество 

часов 

1 Основы мировых религиозных культур  

 

17 

2 «Основы светской этики» 

 

17 

 Всего 34 

 

Тематическое планирование 

 

№  

Тема урока 

 

Количество 

часов 

1       Введение в предмет.  1 

2 Основы православной культуры .   Древние предания христиан.  1 

3 Возникновение христианства.  1 

4 Христианская церковь.    1 

5 Христианство на Руси и в России. 1 

6 Христианские святые. Православный храм. 1 

7 Христианские праздники и таинства.  1 

8 Основы исламской культуры   

Пророк Мухаммад и возникновение ислама Первое откровение пророка и распростронение ислама. 

1 

9 Священная книга мусульман. Пять правил жизни мусульманина. Во что верят мусульмане. 

 

1 

10 Священная книга мусульман. Пять правил жизни мусульманина. Во что верят мусульмане. 1 



 

11 Мусульманские праздники и обычаи.  1 

12 Основы иудейской культуры        Иудаизм – древняя религия евреев. 1 

13 Во что верят иудеи.    1 

14 Обычаи и обряды иудеев.    1 

15 Основы буддийской культуры. Кто такой Будда.    1 

16 Во что верят буддисты.  1 

17 Направления и обряды буддизма. Обобщение. 1 

18 Основы светской этики. 

 
1 

19 Россия – наша страна 1 

20 Что такое светская этика? 1 

21 Вежливость  1 

22 Добро и зло 1 

23 Дружба и порядочность 1 

24 Честность и порядочность 1 

25 Гордость и гордыня 1 

26 Обычаи и обряды народа 1 

27 Терпение и труд 1 

28 Семья.     1 

29 Семейные традиции 1 

30 Сердце матери.          1 

31 Првила твоей жизни 1 

32 Праздники народов России 1 

33 Защитники Отечества 1 

34 Итоговый урок.  Промежуточное аттестационное тестирование 

 
1 

 

 
 


